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Kas yra socialinis ir emocinis ugdymas?

atpazinti ir valdyti emocijas;
Edukacinis procesas apimantis ropintis kitais;

Ziniy, priimti gerus sprendimus;
elgtis etiskai ir atsakingai;
megzti palankius santykius;
iSvengti neigiamo elgesio.

nuostaty

Kodél verta rUpintis socialiniu ir emociniu
ugdymu?

Emocijos veikia kaip ir kg mokomes.

Tarpusavio santykiaisuteikia pagrindg mokymuisi.
Svarbiy jgUdziy galime iSmokyti.

Teigiami pokyciai akademingje veikloje.

Nauda fizinei sveikatai.

Aukstos kompetencijos mokytojai.

Suteikti pagrindai ilgai sekmei.

Sumazéjusi nepritapimo, blogy santykiy ir nelaimingumo rizika. %
Koordinuojama sistema nugali fragmentiskuma. l
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